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LA MINUTE INFO: compter et dénombrer!

Le dénombrement, c'est la détermination du nombre d'éléments d'un ensemble (Wikipédia).

Lorsque vous stimulez votre enfant dans le développement de cette compétence, vous l'aidez a mettre en
place I'une des bases tres importantes pour acquérir les autres habiletés mathématiques plus complexes.

Chez les 6-35 mois
Pour dénombrer, il faut d'abord savoir compter!
Un enfant est capable de compter lorsqu'il peut réCiter verbalement les chiffres dans le bon ordre. Cette

étape reléve donc plus de la mémorisation que du calcul mathématique.
Et quoi de mieux pour mémoriser que de le faire en chantant! Chanter des comptines dans lesquelles on
nomme des chiffres est une excellente fagon d'aider votre enfant a apprendre d compter.

Comptines:
- 1-2-3-4-5-6-7 Violette
- 1-2-3 nous irons au bois
- 1kilometre a pied

Jeux:
- Mettre des objets dans un contenant en comptant a voix haute
- Regardez des imagiers et des livres d'histoire impliquant des chiffres

Vie quotidienne:
- Faire toutes sortes de choses en commengant par dire 1-2-3 GO!
- Comptez les parties du corps de votre enfant lors du bain (les orteils, les doigts etc.)



https://fr.wikipedia.org/wiki/Nombre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ensemble
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"Chez les 3-5 ans

Lorsque I'enfant sait compter, vous pouvez I'aider & aSSOCIer chaque chiffre, dans le bon ordre, a un élément

d'un ensemble. C'est le début du vrai dénombrement.

Vers |'dge de 4-5 ans, I'enfant intégre le principe de cardinalité. C'est I'étape ou il comprend que le dernier
chiffre nommé correspond da la quantité d'éléments dans I'ensemble. On peut pratiquer cela en posant la
question "Combien y en a-t-il en tout?”

Par exemple, on place 5 voitures devant I'enfant. Ensuite, on pratique a pointer une seule voiture par chiffre
nommeé, et ce, dans le bon ordre. Puis, on nomme "Il y a donc 5 voitures en tout!” ou on demande "Donc,
combien y a-t-il de voitures en tout?”

Jeux:
- Tous les jeux de société dans lesquels on utilise un dé, on fait avancer un pion ou on doit dénombrer
des objefts.
- Donnez des défis a votre enfant: par exemple, choisir 5 crayons différents pour réaliser son dessin.

Vie quotidienne:
- Ala maison: demandez d votre enfant de vous aider & mettre la table. Comptez avec lui le nombre de
personnes et donc le nombre de couverts a installer.
- Al'épicerie: demandez & votre enfant de compter les fruits et légumes & mettre dans le panier.
- Durant les déplacements: Comptez les marches des escaliers, les pas jusqu'a I'auto..etfc.
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